
JADŁOSPIS 23 – 26.04.2024 ROK 

 

 

 
DNI 

TYGODNIA 
 

 
POSIŁEK 

 
ALERGENY 

 
PONIEDZIAŁEK 

22.04.2024 ROK 
 

 
Zupa pomidorowa z 
makaronem. 
Arbuz. 
 

 
1, 3, 7, 9 

 
ŚRODA 

24.04.2024 ROK 
 

 
Ryż z truskawkami, warzywa 
surowe. Kompot 
wieloowocowy. Pomarańcze. 

 
 

1, 7 
 

 

 
CZWARTEK 

25.04.2024 ROK 
 

 
Filet sote, ziemniaki, fasolka 
szparagowa. 
Kompot wieloowocowy. 
Jabłko. 

 
1, 7 

 
PIĄTEK 

26.04.2024 ROK 
 

 
Paluszki rybne, ziemniaki, 
mizeria. Kompot 
wieloowocowy. Jabłko. 

 
1, 3, 4, 7 

 

 

 

 

JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANIE !!! 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

JADŁOSPIS 06 – 10.05.04.2024 ROK 

 

 

 
DNI 

TYGODNIA 
 

 
POSIŁEK 

 
ALERGENY 

 
PONIEDZIAŁEK 

06.05.2024 ROK 
 

 
Żurek z kiełbasą i ziemniakami. 
Pieczywo, arbuz. 
 

 
1, 7, 9 

 
WTOREK 

07.05.2024 ROK 
 

 
Gołąbki z ryżem i mięsem w 
sosie pomidorowym. Kompot 
wieloowocowy.  Pomarańcze. 
 

 
1, 7 

 
ŚRODA 

08.05.2024 ROK 
 

 
Kotlet mielony, ziemniaki, 
kapusta zasmażana. Kompot 
wieloowocowy. Jabłko. 
 

 
1, 3, 4, 7 

 
CZWARTEK 

09.04.2024 ROK 
 

 
Makaron tagiatelle ze 
szpinakiem, kurczakiem i 
suszonymi pomidorami w 
sosie. Kompot wieloowocowy. 
Jabłko. 
 

 
1, 3, 7 

 
PIĄTEK 

10.05.2024 ROK 

 
Pierogi z serem i ziemniakami. 
Kompot wieloowocowy. 
Jabłko. 

 
1, 3, 7 

 

 

JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANIE !!! 

 

 

 

 



 


